
Restaurando el Sínodo Metropolitano de Chicago - Resumen de Pautas

Fase 1 – 
Actividades “No en el 

sitio”

Fase 2 – 
Hasta 10 para Actividades 

Esenciales

Fase 3 – 
Hasta 10 para todas las 

actividades

Fase 4 – 
Hasta 50 para todas las 

actividades

Fase 5–  

Operaciones restablecidas

** En todo momento, las congregaciones deben cumplir con los requisitos locales, estatales y federales. Varias 

sugerencias sobre diferentes temas no son obligatorias, ni tienen la intención de crear un estándar uniforme para las 

congregaciones. Ver ”pautas detalladas", abajo, y Restableciendo MCS para aclaración y profundidad.**

1.MEDIDAS DE PROTECCIÓN 1. MEDIDAS DE PROTECCIÓN 1. MEDIDAS DE PROTECCIÓN 1. MEDIDAS DE PROTECCIÓN 1. MEDIDAS DE PROTECCIÓN

• Abstenerse de actividades 
en el sitio, excepto para 
comidas de emergencia

•  Lavado de manos y 
máscaras                           

• Recomendar la detección 
de síntomas   

• Mantener la distancia 
social                                • 
Modificaciones de los baños.                               
• Operaciones sin contacto, 
como sea posible                               
• A considerar: no cantar en 
comunidad, ni instrumentos 
de viento, ni hablar al 
unísono

• Seguir Fase 2  
• Limitar 10 personas 
durante las actividades

• Seguir Fase 2  
• Límite de 50 personas 
• Considerar RSVP 
• Mantener distanciamiento 
durante el ingreso y la salida

• Reanudar las medidas de 
protección de rutina

PRÁCTICAS DE LIMPIEZA               2. PRÁCTICAS DE LIMPIEZA     2. PRÁCTICAS DE LIMPIEZA      2. PRÁCTICAS DE LIMPIEZA      2. PRÁCTICAS DE LIMPIEZA   
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• Reducir el horario de 
limpieza como sea necesario  

• Considerar pago completo 
para personal/contratistas de 
limpieza

• Limpiar cada espacio 
después de cada uso           

• Mantener el edificio en 
condiciones seguras

• Seguir Fase 2 • Seguir Fase 2
• Reanudar horario de limpieza 
estándar

PRÁCTICAS DE EMPLEO              3. PRÁCTICAS DE EMPLEO           3. PRÁCTICAS DE EMPLEO                  3. PRÁCTICAS DE EMPLEO                3. PRÁCTICAS DE EMPLEO  

• Trabajar desde casa 
• Tareas esenciales 
realizadas en el sitio por un 
individuo en el edificio a la 
vez                                         
• No hay medidas punitivas 
para la enfermedad del 
COVID-19

• Seguir Fase 1 • Seguir Fase 1

• Trabajo en-sitio se reanuda 
con distanciamiento 
• No hay medidas punitivas 
para la enfermedad del 
COVID-19

• No hay medidas punitivas 
para la enfermedad del 
COVID-19

4.MODIFICACIONES 

LITÚRGICAS Y 

SACRAMENTALES

4. MODIFICACIONES 

LITÚRGICAS Y 

SACRAMENTALES

4.MODIFICACIONES 

LITÚRGICAS Y 

SACRAMENTALES

4. MODIFICACIONES 

LITÚRGICAS Y 

SACRAMENTALES

4. MODIFICACIONES 

LITÚRGICAS Y SACRAMENTALES

• Servicio de culto 
transmitido en vivo o 
grabado desde el hogar de 
los líderes

• Servicio de culto 
transmitido en vivo o 
grabado desde la iglesia por 
un número mínimo de 
líderes si lo desean.                            
• Modificar liturgia y 
sacramentos

• El servicio de culto se 
puede ofrecer en persona, 
dependiendo de la 
demografía, y se limita a diez 
personas                                  
• Transmisión en vivo 
continua o grabada                                 

• Modificar la liturgia y los 
sacramentos

• El servicio de culto se 
puede ofrecer en persona, 
dependiendo de la 
demografía, y limitada a 50 
personas                                  
• Transmisión o grabación 
continua en vivo                          
• Modificación adicional de la 
liturgia y los sacramentos

• Servicio de culto ofrecido 
en persona con 
modificaciones de rutina y 
posteriores a COVID-19                                   

5.RESPUESTA A COVID + 

DIAGNOSTICO

5. RESPUESTA A COVID + 

DIAGNOSTICO

5. RESPUESTA A COVID + 

DIAGNOSTICO

5. RESPUESTA A COVID + 

DIAGNOSTICO

5. RESPUESTA A COVID + 

DIAGNOSTICO



• Proporcionar atención 
pastoral electrónicamente

• Brindar atención pastoral 
electrónicamente                     
• Notificar a las personas 
afectadas y a los 
funcionarios de salud 
pública                       

• Limpieza profunda                 
• Reducir las operaciones a 
la Fase 1 durante dos 
semanas

• Seguir Fase 2 • Seguir Fase 2

• Brindar atención pastoral en 
forma electrónica según sea 
necesario                                      
• Seguir la guía del IDPH

6. COMIDA Y BEBIDA 

COMUNITARIAS

6. COMIDA Y BEBIDA 

COMUNITARIAS

6. COMIDA Y BEBIDA 

COMUNITARIAS

6. COMIDA Y BEBIDA 

COMUNITARIAS

6. COMIDA Y BEBIDA 

COMUNITARIAS

• Alimentación de 
emergencia con el menor 
número de personal posible 
y medidas de protección.

• Seguir Fase 1 • Seguir Fase 1

• Abstenerse del consumo de 
alimentos, excepto la 
comunión y las comidas de 
emergencia.                            
• Tiempo de compañerismo 
solamente con líquidos

• Comidas comunitarias de 
rutina con modificaciones.

7. CUIDADO PASTORAL 7. CUIDADO PASTORAL 7. CUIDADO PASTORAL 7. CUIDADO PASTORAL 7. CUIDADO PASTORAL

• Proporcionar atención 
telefónica / tele-digital

• Seguir Fase 1

• Comunicarse directamente 
con personas "en riesgo”         

• Brindar atención telefónica / 
tele-digital tanto como sea 
posible

• Seguir Fase 3
• “En persona” con 
modificaciones

8. GRUPOS PEQUEÑOS, 

REUNIONES, FORMACIÓN DE 

FE Y CENTROS DE CUIDADO 

INFANTIL

8.GRUPOS PEQUEÑOS, 

REUNIONES, FORMACIÓN DE 

FE Y CENTROS DE CUIDADO 

INFANTIL

8. GRUPOS PEQUEÑOS, 

REUNIONES, FORMACIÓN DE 

FE Y CENTROS DE CUIDADO 

INFANTIL

8. GRUPOS PEQUEÑOS, 

REUNIONES, FORMACIÓN DE 

FE Y CENTROS DE CUIDADO 

INFANTIL

8. GRUPOS PEQUEÑOS, 

REUNIONES, FORMACIÓN DE FE 

Y CENTROS DE CUIDADO 

INFANTIL



• Mantenerlas 
electrónicamente o posponer  

• Se puede ofrecer cuidado 
de niños para trabajadores 
esenciales

• Seguir Fase 1

• Mantenerlas 
electrónicamente o posponer   

• Se puede ofrecer cuidado 
infantil limitado con 
protocolos

• Algunas reuniones en 
persona pueden reanudarse    

• Se ofrece la opción 
electrónica 

• Las reuniones en persona 
pueden reanudarse

9. USO DEL ESPACIO Y 

ALQUILERES

9. USO DEL ESPACIO Y 

ALQUILERES

9. SUSO DEL ESPACIO Y 

ALQUILERES

9. SUSO DEL ESPACIO Y 

ALQUILERES

9. USO DEL ESPACIO Y 

ALQUILERES

•Abstenerse del uso del 
espacio                                     
• Contacto continuo con los 
líderes del grupo

• Seguir Fase 1

• Los grupos seleccionados 
pueden usar el espacio            

• Considerar medidas de 
protección y rastreo de 
contactos                                  
• Actualización de acuerdos / 
contratos

• Espacio ofrecido para la 
mayoría de los grupos               
• Considerar modificaciones      
• Actualización de acuerdos / 
contratos

• “En persona” con 
modificaciones

10. PRÁCTICAS DE 

COMUNICACIÓN

10. PRÁCTICAS DE 

COMUNICACIÓN

10. PRÁCTICAS DE 

COMUNICACIÓN

10. PRÁCTICAS DE 

COMUNICACIÓN

10. PRÁCTICAS DE 

COMUNICACIÓN

• Comunicar operaciones 
dentro de la fase actual           

• Fomentar las guías 
actuales de la CDC e IDPH

• Seguir Fase 1 • Seguir Fase 1 • Seguir Fase 1
• Recomendar a las personas 
quedarse en casa si están 
enfermas.


